
 
 
 

 

草津、森の癒し歩道でやすらぎませんか       

  

                                                                                              ・・・ 案内板 
 

草津、森の癒し歩道 ロイヤルコース 約１２００ｍ                   

    
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         大滝の湯まで徒歩３０分                           
                                                   
 
 
                                                                       そよ風の広場 
 

            
                                                                                                      
       
                                                                                                        
                                                                                                   ②                       クマ遊び鐘 
                                                                                                                                       ③ 
                                                  ①                                               近道                          
 
                                                                                         
                                                                                  
       白根国有林                                                                                              
       １５７林班                                                                          
  
                      
       入り口                                                                                                ④ 
                                                                                            
                                                        サワラの広場 
                                                                                                                     樹木見本 
                                                                                   
                                                             
 
                                                                    
                                                                                                                  ＋１ 
                                                                                                        ⑤     大谷地へ １０分 
                                                                                                                  
            約２００ｍ                  両陛下おくぐりの木                                                                                            
                                                                                                                     傘モミの広場   
                                                  ⑦ 
                                                   
                                                見晴台                                                
                                                                                              ⑥ 
 
                               
                                                                                                     ホテル 
 至天狗山方面                                                                                              ｳﾞｨﾚｯｼﾞ     ｳﾞｨﾚｯｼﾞ側入り口 
               テルメ・テルメ             
 
                                            
                 コンビニ                     環境体験  
                  セーブオン                     アミューズメント 
                                               国交省（中和工場）へ徒歩２５分 

利用のお願い 

  

  この歩道は、国有林の作業道を森の癒し歩道として解放したものです。利用者は安全に注意をしてご利用 
 ください。 

   
 そよ風広場のウッドチップは森林療法、森との対話に使用しますので、靴のまま入らないでください。 
 

 裸足で踏んだり、寝ころんだりして森のささやきを体感してください。    
  
              

草津森林療法協議会  
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